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95 GR D'ACIDE CITRIQUE

280GR DE BICARBONATE DE
SOUDE

I C A s D'EAU

90 GOUTTES D'HE

(CITRON, THYM, TEA TREE,
LAVANDE..))

MELANGER LE BICARBONATE

ET L’ACIDE CITRIQUE,
AJOUTER L'EAU ET LES HE

IL EST POSSIBLE QUE CELA MOUSSE.
LA TEXTURE DOIT ETRE PROCHE DU SABLE MOUILLE
TASSER LE MELANGE DANS UN MOQULE
A GLACON
LAISSER POSER 6H ET DEMOULER
A CONSERVER AU SEC
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